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1. Abstinencia sexual de 2 a 7 días (los sueños húmedos son considerados como masturbación).  
  

2. La muestra debe ser el eyaculado completo, recogido estrictamente por masturbación manual, 

nunca por coito interruptus ni con condones. 

No usar ningún producto, lubricantes, etc. 
 

3. El eyaculado debe ser colectado en envase estéril proporcionado por el laboratorio. 
  

4. Si colecta la muestra fuera del laboratorio, ésta debe ser entregada antes de transcurrir 30 minutos 

de su colección.  
 

5. Durante el traslado al laboratorio se debe conservar la muestra a la temperatura más cercana o 

parecida posible de esta, en el momento de la recolección.  Nunca debe ser conservada en nevera 

(2-8 °C), congeladores (menor de 0 °C), ni someterla a altas temperaturas (calor) pues se deteriora. 
 

6. Solo recibimos y procesamos las muestras de lunes a viernes en horario de 6:00 – 11:00 AM, en el 

Laboratorio Principal en Santo Domingo y las Sucursales de San Pedro II, Moca y Azua, ni Sábados, 

Domingos ni Días Feriados. 
 

7. Completar la siguiente información y entregarla al Laboratorio Principal o sucursales mencionadas 

junto con la Muestra. 
 

INFORMACIÓN DEL PACIENTE 
 

               Nombre: _________________________________________________________________ 

 

               Hora de Recolección: ______________________________________________________ 

 

               Tiempo de Abstinencia: ____________________________________________________ 

 

               Muestra Colectada Completa:      SI                 NO 
                   
               Paciente con Vasectomía:              SI                                 NO 

 
               Lugar de recolección de la muestra:    Laboratorio                   Fuera del Laboratorio 
 
              Bioanalista responsable de recibir la muestra: ________________ Fecha: _____________ 
 

 
 

 

  

CONTROL DE CAMBIOS 

 

 

ELABORADO POR: Julia Cuesta-Dir. Capacitación Técnica 
Juana Ortiz-Enc. de Hematología 

FECHA  EMISION: 
08/08/2012 

SERIAL: 
IP102002B 

TITULO:   

INSTRUCTIVO AL PACIENTE 
PARA LA RECOLECCION DE 
SEMEN  

REVISADO POR: 
Maria Herrera-Sup. Operaciones Técnicas  

 
Fecha: 16/07/2018 

APROBADO POR: 
 Belkis Billini-Dir. Técnico General 

  
Fecha: 16/07/2018 

FECHA Y RESPONSABLE  
DE MODIFICACION: 13/07/2018 
Juana Ortiz-Enc. de Hematología 

  

Fecha de Modificación Serial y Versión Descripción del Cambio 

13/07/2018 IP102002B Se modificó el paso No. 6, para especificar que las sucursales de: San Pedro II, Moca y Azua 

procesan espermatograma. 

Se agregó a la “Información del Paciente” el renglón de Paciente con Vasectomía. 


